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INTERNORTE 2007PROJETO CAAF INICIA 
SUA SEGUNDA EDIÇÃO

Nos dias 25e 26 de maio estiveram reunidas, em Passo 
Fundo, lideranças da Cáritas do Interdiocesano Norte do RS, para 
refletirem e aprofundarem sobre o tema Políticas Públicas e 
Controle Social. Esta temática tem sido uma preocupação 
constante nos últimos anos para a Cáritas Regional do RS da qual o 
Internorte faz parte. Para nos ajudar na reflexão contamos com as 
assessorias da professora Cristina Fiorezi, do Curso de Serviço 
Social da UPF e Loiva de Oliveira, secretária da Cáritas Regional 
do Rio Grande do Sul.

O Controle Social refere-se às relações entre governo e 
sociedade civil e pode ser visto de duas maneiras: o controle do 
Estado sobre a Sociedade Civil (controle de forma policialesca) e o 
controle da Sociedade sobre o Estado, que parece ser o indicativo 
atualmente.

A forma de se intervir e exercer Controle Social é a 
participação nos conselhos, fóruns e outras instâncias de 
participação. Mas é preciso, ainda, segundo a assessoria, que 
sempre que um agente comece a participar de um conselho, 
aproprie-se da lei de criação e do regimento interno deste conselho, 
para saber até onde poderá atuar enquanto conselheiro.

Por fim, foram apontados alguns desafios para o exercício 
do Controle Social na atualidade:

a) A formação de agentes para a atuação nos conselhos, que 
vai muito do próprio agente buscar apropriar-se do que está 
fazendo. E uma formação não apenas da Sociedade Civil, mas, 
principalmente, do Governo;

b) Superar a prática clientelista, ou seja, o conselheiro deve 
representar o interesse da base e não o seu próprio interesse;

c) Falta de participação dos usuários;
d) Assumir a 

representação de forma 
coletiva;

e) Motivar as 
pessoas para a parti-
cipação nos fóruns, 
conselhos e confe-
rências.

f) Articulação 
dos conselhos, pastorais 
sociais e movimentos.EXPEDIENTE
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AGENDA CÁRITAS

CATEDRAL REALIZA DOAÇÃO
Não devemos nos esquecer jamais da 

verdadeira Caridade e do real significado dessa 
palavra.

Caridade é amor e o amor é caridade. Todo 
gesto de amor é um ato de benevolência para com o 
nosso irmão. Desde o mais singelo sorriso, até o 
maior ato de doação.

Todos os dias somos convidados a participar 
desse trabalho bendito na seara divina. Todos os 
dias sem sabermos, nos recusamos a fazer parte 
dele. Hora porque alegamos muito trabalho. Hora 
porque tememos o perigo. Hora porque estamos 
cansados e achamos que nosso mínimo é sempre 
nosso máximo.

Não desanimemos jamais de praticar o bem. 
No trabalho, na escola, nas ruas, em qualquer 
lugar, a verdadeira caridade deve prevalecer. De 
nada nos adianta ter o conhecimento e o 
esclarecimento sem que ele seja traduzido no amor. 
Vale mais ao homem ser humilde, do que sábio e 
desconhecer o bem. Não há estudo, nem livros 
suficientes que ensinem a caridade. Há homens 
letrados que não a praticam e homens analfabetos 
que a ela se dedicam. Devemos exercer o bem, pois 
foi para isso que nascemos. Devemos ser o bem, pois 
foi Dele que viemos. Devemos respirar o bem, pois 
que o ar vem de Deus e Deus é somente bondade. 
Devemos exemplificar nossas palavras na ação 
diária. Não sejamos guias cegos. Não levemos 
conosco para o lamaçal, os irmãos que nos seguem. 
Devemos ser luz a iluminar-lhes os caminhos e não 
trevas que lhes cegam os olhos. Guias cegos não 
entram no Paraíso e não deixam os outros 
entrarem.

Nas palavras do Mestre Jesus:
"Um cego guiando o outro, logo ambos cairão 

no buraco".
O trabalho não pára. A fome perdura e o frio 

não acaba. Não esperes amanhecer para ver o sol 
nascer. Faça com que cada noite, ele brilhe em teu 
coração.

Lembremos sempre que acima da tudo está 
Deus, que sua lei de amor deve superar o egoísmo e 
a vaidade humana.

NÃO ESQUECER A CARIDADE
Conforme uma prática já realizada noutros anos, a Catedral 

São José de Erechim, realizou a doação de 1.490 peças de roupas, 
agasalhos, cobertores e sapatos, doados pelos fiéis por ocasião da 
festa de Corpus Crhisti (Corpo de Deus), celebrada no dia 7 de 
junho. Essa doação veio em boa hora, o que permitirá atender a 
demanda existente, principalmente nesta época de frios intensos.

Nosso agradecimento a todos aqueles que ao realizarem um 
ato de fé, fizeram um gesto concreto de ajuda ao proximo. Que Deus 
sempre os abençoe e  proteja.

JULHO

01 - Dia da Partilha - Diocese de Erexim
02 - Encontro da Animadoras Paroquiais - Erechim
04 - Reunião do Conselho Diocesano de Projetos
06 a 08 - Feira Estadual de EPS - Santa Maria
11 - Curso de limpeza e cuidados domésticos
13 - Reunião da coordenação da I Feira de EPS e I 

Mostra da Biodiversidade - Erechim
19 e 20 - Conselho Regional da Cáritas RS - POA
27 - Reunião da Equipe do  Mutirão para a Superação 

da Miséria e da Fome
30 - Coordenação Diocesana de Pastoral

 DICAS DE SAÚDE
Em tempos de inverno, resfriados e gripes se tornam 

comuns. Por outro lado, a natureza pode nos auxiliar na 
prevenção e até mesmo no tratamento, usando:

Hortaliças: Alface: usar o suco das folhas e talos (4 
talos médios para 1 xícara de água). Aquecer levemente e 
tomar anes de deitar-se. Alho: utilizar em saladas cruas, 
amassado, juntamente com cebola e limão. Cebola: usar  
seu suco sem água (2 colheres), mel de abelhas (1 
colher), suco de um limão e 1 xícara de água quente. 
Misturar e tomar até 5 xícaras ao dia.

Frutas: Laranja: suco natural, combinado com 
própolis. Aquecer levemente e tomar 1 xícara antes de 
deitar-se. Para cada xícara, acrescentar 10 gotas de 
própolis. Limão: tostar um limão no forno. Ainda quente, 
cortá-lo e espremer o suco. Adoçar com mel de abelhas e 
tomar 3 vezes ao dia.

O trabalho não pára. A fome 
perdura e o frio não acaba.


