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a de Grupo

Eu sou alguém

Objetivos: Perceber os
valores pessoais; perce-
ber-se como ser Unico e
diferente dos demais.

Material: Folhas de papel e lapis

Como fazer:
.Em circulo, sentados.

. Distribuir uma folha para cada um, pedindo
que liste no minimo dez caracteristicas pro-
prias. Dar tempo.

.Solicitar que virem a folha, dividam-na ao
meio e classifiquem as caracteristicas
listadas, colocando de um lado as que facili-
tam a sua vida e de outro as que dificultam.
Dar tempo.

.Em subgrupos partilhar as préprias conclu-
soes.

Avaliac&o: Qual o lado que pesou mais? O
gue descobriu sobre vocé mesmo realizan-
do a atividade?

Comentarios:

A consciéncia de si mesmo constitui-se no
ponto inicial para cada um se conscientizar
do que lhe é proprio e das suas caracteristi-
cas. Com este trabalho é possivel ajudar aos
participantes a se perceberem, permitindo-
lhes a reflexdo e a expressdo dos sentimen-
tos referentes a si proprios.

— Deve ser utilizada em grupos menores, cer-

ca de vinte participantes.
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Namorar e (Q

mudar o mundo

Namorar é apaixonar-se, morar no
amor, deixar-se possuir de amor. E se
existe algo tdo presente em todas as
realidades da juventude é a paixao, o
amor! Mesmo no meio de tantas ativi-
dades, e envolvidos na realizacdo dos
seus sonhos (individuais, profissionais,
familiares etc.), os jovens e as jovens

namoram e querem viver cada paixao
de forma intensa.

A paixdo ndo € vazia e efémera,
como 0s meios de comunicagao muitas
vezes retratam. Essa paixao € conspi-
rada pelas energias grandiosas do uni-
verso e evolui processualmente para o
amor, fazendo da vida uma continua
teia de realizagdes e beleza. Mesclado
e impulsionado por uma espiritualidade
libertadora, o namoro do(a) militante é cheio da
esséncia de Deus. E carregado de beleza pura e de
amor transformador, dando seu projeto de vida ple-
na para todos(as) que acreditem nele.
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Morar no amor

Conta o mito greco-romano que Narciso, apai-
xonado por sua propria imagem, morreu afogado
nas aguas do lago, no qual matou sua sede e que lhe
mostrou o reflexo do seu amor. Numa abordagem
mais critica, conclui-se que Narciso morreu de an-
gustia, solidao e egoismo. Ele ndo conseguiu enxer-
gar a vida em volta, pois centrara toda sua paixao
em si mesmo.

Para alguns psicologos e socidlogos, vivemos numa
era cacterizada pelo narcisismo, haja vista o indivi-
dualismo exagerado nas relac¢des interpessoais, so-
bretudo entre o(a)s jovens. Porém ha uma juventu-
de que acredita em uma realidade mais humana e
gue aposta na militdncia como concretizagao da Civi-
lizacdo do Amor. Uma juventude que se organiza
nos movimentos sociais, que continua a sonhar, que
luta pelo primeiro emprego e pela vida digna, que
estuda para fazer a nova historia e que namora,
mas namora muito... porque ainda acredita no ca-
samento e na familia.

Morar no amor € viver inteiramente, corpo e
alma, realizando comunitariamente uma civilizagao
humana onde todos possam caber. Apaixonar, ficar,
paquerar, xavecar, namorar... serdo inameros 0s
verbos que definirdo os relacionamentos dos jovens.
Entretanto a linguagem do amor é uma s6: amar!
Amar e nado esquecer a militancia.

Maicelma Maia Souza,
pedagoga, pds-graduaga em
Psicopedagogia Institucional Clinica.

SEMENTE NOVA -2

“Nem o medo me detém. E hora de assumir. Morro por uma causa justa...tudo isto que esta acontecendo é uma conseqiéncia logica

do meu trabalho na luta e defesa dos pobres, em prol do Evangelho, que me levou a assumir esta luta.” (Pe. Josimo Morais Tavares)



MuUsica: Ainda Bem

Ainda bem,

Que vocé vive comigo

Por que senéo,

Como seria essa vida:

Sei 14, sei la.

Nos dias frios,

Em que n6s estamos juntos

Nos abracamos,

Sobre o0 nosso conforto

De amar, de amar.

Se ha dores, tudo fica mais facil,
Seu rosto silencia e faz parar.

As flores que me manda séo fato
do nosso cuidado e entrega.
Meus beijos sem os seus ndo dariam
Os dias chegariam sem paix&o.
Meu corpo sem o seu, uma parte
Seria 0 acaso e néo sorte.

Ainda bem,

Que vocé vive comigo

Por que senéo,

Como seria essa vida:

Vanessa da Mata

Sei la, sei 14!

Se h& dores, tudo fica mais facil,
Seu rosto silencia e faz parar.

As flores que me mandam séo fatos,
do nosso cuidado e entrega.
Meus beijos sem os seus ndo dariam
Os dias chegariam sem paixao.
Meu corpo sem o seu, uma parte
Seria um acaso e ndo sorte.
Neste mundo de tantos anos,
Entre tantos outros,

Que sorte a nossa, hein...

Entre tantas paixdes,

Esse encontro nos dois,

Esse amor.

Entre tantos outros.

Entre tantos anos,

Que sorte a nossa, em...

Entre tantas paixdes,

Esse encontro, nos dois,

Esse amor.
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A 12 Etapa da Escola
da Juventude ja passou e
as experiéncias vividas en-
tre todos foram muito pro-
dutivas. Vivenciar um en-
contro de formacao é re-
novar a alma para a vida,
€ ter presente o bem com o mundo. O
encontro foi muito produtivo, a irma Dina
€ uma pessoa maravilhosa, vai ser lem-
brada por todos, pois nos ensinou a en-
carar a vida de cabeca erguida e estar
de bem com o proprio eu, com o mundo e
com DEUS! E espero encontrar todos na
22 Etapal

(Michele, Grupo Kairds,
Bardo de Cotegipe)

A 12 etapa da Escola da
Juventude nos fez parar
para pensar em quem de fato
somos nos, 0 que somos para
0s outros e quem é Deus. Nos
fez crescer como pessoa, au-
mentar nossa auto-estima e :
perceber que cada um de néds possui mui-
tas qualidades. Aprendemos coisas que va-
mos levar para toda vida. Fez valorizarmos
mais nossa familia, amigos, todas as pes-
soas que nos rodeiam e nos
amam. Criou fortes lacos de
amizade entre todos nés que
tenho certeza que a cada
etapa ira se fortalecer. Aci-
ma de tudo aumentou ainda
mais o nosso amor pela PJ.

(Caroline B. Pelissa e Juliana F. Minella
Barra do Rio Azul, 21/05/2009, Grupo Nova Geragéo)
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E ai gurizada
da Escola da
Juventude!!

ma Etapa da Escola.

Sera dias 20 e 21 de Ju-
nho, na comunidade Sao
Vicente de Paulo, em Erechim.

uma cartinha com todas as informa-
coes!

Em breve vocé estaréa recebendo

Nos vemos em breve... até |al
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surpreendido =
com uma inex-
plicavel troca de
corpos. Dirigido
por Daniel Filho
(A Partilha) e
com Gléria Pires, Tony Ramos, Thiago
Lacerda, Danielle Winits, Patricia Pillar
e Gléria Menezes no elenco.

Claudio (Tony Ramos) é um publici-
tario bem sucedido, dono de sua proé-
pria agéncia, que é casado com Helena
(Gléria Pires), uma professora de musi-
ca que cuida de um coral infantil. Acos-
tumados com a rotina do dia-a-dia e do
casamento de tantos anos, eles volta e
meia tém uma discussédo. Um dia eles
tém uma briga maior do que o normal,
gue faz com que algo inexplicavel acon-
teca: eles trocam de corpos. Apavora-
dos, Claudio e Helena tentam aparen-
tar normalidade até que consigam re-
verter a situacéo. Porém para tanto eles
terdo que assumir por completo a vida
do outro.

AGENDA
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JUNHO
2009

» 06 e 07 - Encontro de forma-
¢éo do Inter diocesano Norte
em Bar&o de Cotegipe.

> 13 e 14 - Encontro de Assesso-
res da PJ do RS.

» 20 e 21 - 22 Etapa da Escola
da Juventude

» 27 e 28 - Reuniao da Coorde-

nacdo Diocesana na Comunida-
de Séo Caetano, Catedral.
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EXPEDIENTE

Publicacéo
Pastoral da Juventude
Endereco
Av. 7 de Setembro, 1251 — Caixa Postal — 795

Equipe Responsavel
MarinaBerton, JanainaOliveira,
LauraMartyn e PriscilaArcego

Diagramacéo e | mpressio
GréficaEditoraBerthier Ltda.

“Nem o medo me detém. E hora de assumir. Morro por uma causa justa...tudo isto que esta acontecendo é uma conseqiiéncia l6gica

SEMENTE NOVA -3

do meu trabalho na luta e defesa dos pobres, em prol do Evangelho, que me levou a assumir esta luta.” (Pe. Josimo Morais Tavares)



de jovens ATOS
da Paroguia

| g0 Cristovéo
de Erechim. Dia O

2/05/09.

No domingo do dia 03, a equipe
da Meta participou da missa jovem
do Grupo de Jovens JBC,
na comunidade
Nossa Senhora Consolata,
em Erechim.

Coordenadoras do JBC.

ESPACO nBERT(]

Espaco aberto a toda a Juventude que tem ago a dizer...
Mostre a cara!

Mande convite de atividades de seu grupo, partilhe encontros, mande um texto, fotos...
Enfim, qualquer coisa que vocé queira partilhar com toda juventude da Diocese!

O Endereco € Av. 7 de Setembro, 1251 — Erechim Pastor al da Juventude
OU peoe-mail pj @diocesedeer exim.org.br!

Este espaco é seu, Participe!
/ A i G , d id N ido ' ida
7 para se encontrar conosco em Bardo e Coteqipe,sidade pedena

WW/WW} cheia de vida, repleta de sentidos, da diocese de Erexim,
% 7 /,/5/'///:/'/////‘//'}// ) nos dias 06 e 07 de Junho. Como de praxe, se reunirdo 10 jovens
a///'{/, //W de cada uma das quatro dioceses que comp®8e nosso interdiocesano.

i / ’ Para maiores informagdes entre em contato com a secretaria da PJ
% Z / A elo fone: 3522-3611
7 Esperamos voce!
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do meu trabalho na luta e defesa dos pobres, em prol do Evangelho, que me levou a assumir esta luta.” (Pe. Josimo Morais Tavares)
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